
ous y voilà. Certes, le bas-Nsin en eau vivedeChâteau-
neuf-sur-Cher n’est pas complè-
tement achevé.Des travaux sont
encoreen cours.Mais cemidi, ce
sera bien la première compéti-
tion avec les championnats ré-
gionaux de descente sprint. Une
première qui en annonce
d’autres pour un site qui se veut
un vrai atout dans le développe-
mentde cesport aux niveauxdé-
partemental et régional.
Le calendrier est déjà bien garni
avec les régionaux de slalom le
11 mars et un Nationale 3 de sla-
lom également, le week-end de
la Pentecôte. Surtout, le comité
régional mise beaucoup sur cet
outil. Son président, Gildas Le-
vesque, l’a rappelé lors de l’as-

semblée générale du comité qui
s’est tenue la semaine passée à
Châteauneuf. Il faut dire qu’on
ne fait pas mieux que le site cas-
telneuvien pour le moment dans
toute la région Centre.
Pour l’heure, Châteauneuf at-
taque modestement, avec donc
deux régionaux en quinze jours
puis un Nationale 3. « C’est un
premier test », reconnaît Laurent
Couture. « Ce sont des compéti-
tions avec un enjeu sportif mais
qui vont permettre aussi des réa-
justements », confirme Renaud
Mary. Dans l’absolu, le bassin
peut viser plus haut. Tout dé-
pend ensuite des capacités d’or-
ganisation car bien sûr, plus on
monte en grade, plus le cahier

des charges est exigeant, que ce
soit pour les bénévoles ou l’ac-
cueil, par exemple.
Et puis, Châteauneuf devrait ac-
cueillir des stages du comité du
Centre et d’autres régions. La
Bretagnea depuis longtemps fait
savoir son intérêt pour ce site.
Un vrai plus pour forger une ré-
putation et que les athlètes pro-
fitent au contact d’autres kaya-
kistes.

Annaïck Mainguy
sports.bourges@nrco.fr

Qualificatifs pour les
interrégionaux, ces championnats
régionaux (cadets à vétérans) se
disputeront aujourd’hui en deux
manches : une première à 12 h et
une seconde à 14 h.

Une descente inaugurale et test
CHÂTEAUNEUF Le tout nouveau stade d’eau vive accueille sa première compétition

La beauté du site devrait faire des émules, avec le château
surplombant la rivière. Première réponse ce dimanche.

boxe - championnat de france

canoë-kayak - championnat régional

Sylvain Taillandier
sports.blois@nrco.fr

nFrance, la boxe fémi-
nine est incarnée par
Myriam Lamarre. LaEMarseillaise, féroce

combattante, se distingue par
un courage qui lui fait honneur,
et une rage sans limite. A Ven-
dôme, c’est une autre Myriam,
amie de la championne et par-
fois sparring-partner, qui a
posé son sac de boxe. Myriam
Dellal, 28 ans dont 4 de boxe, a
quitté Clermont-Ferrand pour
le Loir-et-Cher, sans l’avoir
vraiment prémédité : « J’ai dû
être mutée à cause de mon en-
traîneur en Auvergne. Il a im-
posé à tous ses boxeurs de ne
plus combattre par solidarité
avec un jeune qui était sanc-
tionné. Ça m’aurait empêchée
de défendre mon titre de cham-
pionne de France, alors j’ai dû
partir. Je connaissais Robert
Guettier et Yoann Camonin, j’ai
décidé de les rejoindre ici. »
Ducôté vendômois, on se frotte
les gants. Car Myriam Dellal
donne l’opportunité au club de
gagner un titre de championne
de France amateur, aujourd’hui
même. Un titre qu’elle espère
conserver, même si ses ambi-
tions sont bien plus grandes :
« Ce sera sans doute mon der-
nier combat dans cette catégo-
rie. Après, je vais monter en
60 kg, avec l’objectif de faire
mieux que ma dernière médaille
de bronze aux championnats
d’Europe. »
Celle que l’on surnomme à
l’étranger le « bulldozer » con-

naît ses qualités, « mon phy-
sique et mon aisance au corps à
corps » tout autant que les
points qu’elle doit travailler :
«Laisser plus de place à la réfle-
xion, savoir arrêter de boxer
continuellement en avançant. »
Pour progresser, son souhait
est d’abord de retrouver un
coach, car elle ne s’entraîne
qu’avec un préparateur phy-
sique pour l’instant.
Elle se satisfait pleinement de
son emploi au Creps de
Bourges, qui lui permet de cô-

toyer de jeunesathlètes. « Je ve-
nais m’y entraîner avec l’équipe
de France et le directeur s’est
montré intéressé par ma venue
comme maître d’internat. Je
m’occupe donc des jeunes entre
13 et 18 ans, et j’y trouve beau-
coup de plaisir. Ils m’aident au-
tant que je les aide en fait. »
La brillante boxeuse ne sait pas
encore de quoi son avenir sera
fait. Jusqu’en juin, ce sera Ven-
dôme. Et après, le « bulldozer »
choisira le chantier où conti-
nuer construire son palmarès.

MYRIAM DELLAL Une recrue de choix employée au Creps et licenciée à Vendôme

UN BULLDOZER A BOURGES

Employée au Creps, la nouvelle boxeuse vendômoise défend les couleurs de l’équipe de France.
(Photo NR, Xavier Guérin)

1979 : naissance à Clermont-
Ferrand (Puy-de-Dôme)
2002 : premiers pas
dans la boxe.
Juillet 2005 : Première sélection
en équipe de France de boxe.

Mars 2006 : championne de
France des moins de 57 kg.

Juin 2006 : médaille de bronze
du championnat de l’Union
européenne à Porto Torres
(Italie).

Septembre 2006 : médaille de

bronze aux championnats

d’Europe de Varsovie (Pologne).

Octobre 2006 : médaille de

bronze à la Vénus box cup de

Vejle (Danemark).

Novembre 2006 : cinquième

place aux championnats du

monde disputés à New Delhi

(Inde).

2007 : arrivée à l’US Vendôme.
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